


handlingsprogram for sikkerhet.


Programmet er tiltrådt på klubbmøtet 10.5.95.  (Stikkordsformen er ment å gjøre det lettere å følge programmet.  Hovedhensikten er å knagge opp det rutinemessige arbeidet - og å ha en påminnelse om alle de aspektene et felles ansvar for å overleve kan ha.  Programmet bør endres og forbedres ved korsveger som årsmøter og denslags.)


* Instruksjon og opplæring.  Klubben bør ha et noenlunde stabilt tilbud av instruksjonsopplegg rettet mot sikkerhet, f.x:


�SYMBOL 70 \f "Wingdings" \s 14 \h�	"Lær å sikre" på Grøtfjordklumpene hver vår; instruksjon i (krav til) naturlig sikringsteknikk for å "konvertere" innendørsklatrere og andre med begrenset kjennskap til faget


�SYMBOL 70 \f "Wingdings" \s 14 \h�	Instruksjon/sikkerhetstema under klatrekveldene i Ersfjord


�SYMBOL 70 \f "Wingdings" \s 14 \h�	Praktiske øvelser i kameratredning, teknisk klatring og annet nyttig


Fullt utbygde klatrekurs har vi i liten grad ressurser til å tilby.  Men klubben bør kunne holde oversikt over kommersielle kurs med forsvarlig standard, og henvise interesserte til disse.


* Holdninger/klima/omsorg.  Den viktigste allmennutdanninga av klatrere skjer i klubbmiljøet, etter at kursene er tilbakelagt.  Altså må vi innrette klubbmiljøet på å uvikle hver enkelt klatrers bevissthet om (å kalkulere) risiko og å ta vare på seg sjøl og andre.  Virkemidler kan være:





�SYMBOL 70 \f "Wingdings" \s 14 \h�	Samlingene - der "erfarne fjellfolk" bør ta (få) ansvar for å holde et spesielt øye med ferskinger


�SYMBOL 70 \f "Wingdings" \s 14 \h�	Stoff i Stein & stegjern


�SYMBOL 70 \f "Wingdings" \s 14 \h�	Møtetemaer:  Minst en gang i halvåret bør det være et hovedinnslag om noe som har med sikkerhet å gjøre på klubbmøtene.


�SYMBOL 70 \f "Wingdings" \s 14 \h�	Klatrevettplakat, regelverk for innendørsveggene


�SYMBOL 70 \f "Wingdings" \s 14 \h�	Utvikling av sjekklister (for bevissthet og mot rutinefeil)


Vi må jobbe for at det skal være sosialt akseptabelt å passe på hverandre - og for at folk tar ansvar for å gjøre det.


* Ulykkesoppfølging.  Ulykker og nestenulykker skal omtales på møtene og i Stein & stegjern.  Så langt mulig skal hendelsene også rapporteres til klatreforbundet, fordi ulykkesstatistikk har verdi i forebyggende sammenheng.  Oppfølging samordnes med ART, jf ARTs vedtekter.


Alvorlige ulykker utløser også et ansvar for å ta hand om involverte og andre berørte.


* Vinterhendelser er vi mer utsatt for enn de fleste.  En god del av arbeidet må derfor vinkles spesielt mot dette.  Vi bør ha rutinemessige innslag om ras, isklatring og omgang med bratt snø - på samlingene eller i andre sammenhenger.


* Vedlikehold av anlegg.  Anlegg som klubben eier eller bruker må til enhver tid være i 100 % stand sikerhetsmessig.  For øvrig bør Stakkevollhallen nedlegges som klatreanlegg.


* Boltepolitikk.  Om klubben enn har fraskrevet seg ansvaret for oppsatte borebolter, har vi likevel et moralsk ansvar for å holde oppsyn med dem.  Klubben skal holde seg med en oversikt over teknisk tilstand i øvefeltene og på monterte rappellruter.  Borelova inneholder klare retningslinjer for hvordan det skal sikres i øvefelt - og hvor det ikke skal boltes.


* Forholdet til Alpin fjellredningsgruppe.  Klubben bør se seg tjent med at ART holder best mulig beredskap.  Det har også et sikkerhetsmessig poeng at flest mulig gjennomgår kurs og øvelser i ART-sammenheng.
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